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Werking Young FORWARD

Terugblik op een boeiende FORWARD Academy!

Op woensdag 23 april vond de eerste FORWARD Academy van 2025
plaats in de gezellige setting van Spéciale Belge Taproom in Antwerpen.
Onder de titel ‘De Europese Unie, een geschiedenis’ nam Hendrik Vos de
deelnemers mee op een reis doorheen het ontstaan, de evolutie én de
toekomst van de EU.

Nadien werd er gezellig nagepraat tijdens de netwerkreceptie in het hart van
Antwerpen.

Bekijk hier enkele sfeerbeelden.

FORWARD Cup 2025: Support de teams en beleef een geweldige
sportavond!

De FORWARD Cup komt eraan, en we zijn enthousiast om de deelnemende
bedrijven aan te kondigen! Wil je weten wie er meedoet en hoe het
programma eruitziet? Neem snel een kijkje op de website en ontdek alle
details: https://forwardbelgium.be/forward-cup

Eventdatum: Vrijdag 6 juni 2025
Locatie: City Pirates, Merksem

ledereen is van harte welkom om langs te komen en de teams aan te
moedigen! Kom supporteren en beleef een avond vol sport, teamspirit en
sfeer.

Samen maken we er een onvergetelijk evenement van!

T e

FORWARD Academy ‘De Focus-formule’ | 11 juni 2025
Hoe vind je échte focus in een wereld vol afleidingen?

Tijdens de volgende FORWARD Academy - die zal plaatsvinden op
woensdag 11 juni in het KAVA Congres Centrum - deelt |sabel De Clercq
haar Focus-formule: een concreet stappenplan om rust, overzicht én
energie te creéren in je werkdag.

Je leert:

De vier bouwstenen van échte focus
Hoe je je agenda en inbox de baas blijft
Hoe je motivatie opbouwt én behoudt

Isabel beantwoordt de 5 vragen die we allemaal herkennen:
52 Hoe krijg ik mijn dag onder controle?

5% Hoe stel ik prioriteiten met beperkte middelen?

52 Hoe doorbreek ik constante onderbrekingen?

5% Hoe maak ik mijn werk betekenisvoller?

52 Hoe houd ik mijn aandacht bij wat écht telt?

Na de sessie is er een gezellige netwerkreceptie.

Een avond vol inzichten, inspiratie en connecties die je niet wil missen!

Meer info en registratie

Samenwerking Young FORWARD

Supply Chain Experience Day 2025

Op donderdag 8 mei puilde de campus Groenplaats van de Karel de Grote
Hogeschool in Antwerpen van energie!

Tijdens de Supply Chain Experience Day maakten studenten uit het 59¢ en
69 secundair onderwijs, samen met hun leerkrachten, kennis met bedrijven
uit de sector.

Via interactieve speeddatingmomenten ontdekten de leerlingen hoe
boeiend en veelzijdig de wereld van supply chain is. Het doel? Hen
enthousiasmeren voor de opleiding Supply Chain Management aan KdG —
en hopelijk later ook voor een carriére in de sector.

De Supply Chain Experience Day is een unieke kans om jongeren te
inspireren en te laten zien hoe dynamisch de logistieke sector werkelijk is.

Bekijk hier enkele sfeerbeelden.
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HavenWijs 2025

Op dinsdag 13 mei was Young FORWARD Belgium aanwezig op
Havenwijs in het Provinciehuis Antwerpen, een inspirerend event dat de
brug slaat tussen onderwijs en de havenwereld.

Young FORWARD Belgium nam hieraan deel om:

<& de logistieke sector dichter bij het onderwijs te brengen

<& leerkrachten te inspireren met concrete samenwerkingen en educatieve
initiatieven

<& de toekomst van haven & logistiek mee vorm te geven door kennisdeling
en netwerking

Want alleen samen met onderwijsprofessionals kunnen we jongeren
enthousiasmeren voor een carriére in onze boeiende sector!

Bekijk hier enkele sfeerbeelden.

Gastcollege AP Hogeschool Antwerpen

Op woensdag 21 mei waren Nicolas Lens (Antwerp Cargo Movers)
ondervoorzitter van Young FORWARD Belgium en Lora Querson (African
Agency Alliance) actief lid van de Belgische Scheepvaartvereniging
(BSV): The Next Generation te gast bij AP Hogeschool Antwerpen.

Tijdens het gastcollege gaven ze niet alleen een inspirerende inkijk in hun
professionele traject, maar brachten ze ook een heldere introductie van
beide jongerenverenigingen. Daarnaast gingen ze in op een zeer actueel
thema: Handelsconflicten en de impact van invoerrechten op de
wereldhandel.

Zo bouwen we samen aan de toekomst van de logistieke en maritieme
sector.

Save the date: After Summer Drink | 18 september 2025

Op donderdag 18 september organiseert Young FORWARD Belgium in
samenwerking met andere jongerenverenigingen uit de sector een After
Summer Drink. De officiéle uitnodiging volgt binnenkort, maar noteer deze
datum alvast in uw agenda.

Interesse om dit event te sponsoren? Neem contact op met het Young
FORWARD Belgium secretariaat voor meer informatie.
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